Markus Faller

Dass ich nicht normal war, sah man schon von
weitem. Ich war ein schrager Typ: Mein Kopf
hing zur Seite, ich blickte von links unten auf
die Welt. Meine Kumpels fanden das cool, Ma-
dels fanden es ,siiiiiiB“, auf Fremde wirkte es
arrogant. Fiir die Arzte war es ein ,muskularer
Schiefhals“. Fiir Psychiater ein Tick.

Fiir mich war es einfach nur ungeheuer anstren-
gend und schmerzhat.

Irgendwann beschloss ich, den Schmerz wegzu-
trommeln. Schon als 13-Jahriger saB ich jeden
Tag drei Stunden hinterm Schlagzeug. Andere
Kinder musizierten sich mit Haydns Klaviersona-
ten durch Nachwuchswettbewerbe. Ich dagegen
trommelte mein Lebensgefiihl — und mich selbst
immer mehr ins soziale Abseits. Lehrer und
Mitschiiler schauten nur unglaubig, wenn ich
wieder von meinen stundenlangen Exzessen im
Proberaum erzéhlte.

Oft wurde mir schwindelig, ich sah schwarze
Flecken oder alles doppelt. Meine Laune wurde
immer schlechter. Uberall Schmerzen. Ich wurde
depressiv.

Niemand verstand mich.
Nicht mal ich selbst.

Ich war ein hoffnungsloser Fall.
33 Jahre lang.

Nach dem Abitur studierte er an der Padagogischen Hochschule in Karls-
ruhe und absolvierte danach ein Studium an der Musikhochschule in
Mannheim im Diplomstudiengang Jazz Percussion. Als Schlagzeuger und
Percussionist konzertierte er zwanzig Jahre lang weltweit, wirkte auf iiber
einhundert CD Produktionen und in unzéhligen Radio- und Fernsehpro-
duktionen mit. Witzige berufliche Ereignisse, verkniipft mit unglaublichem
privaten Schicksal fiihrten dazu, dass er sich entschied, das Erlebte nicht
in Musik, sondern in Form eines Buches auszudriicken.

Bis zu jenem Tag im Herbst 2011.

Bis zu jenem Moment, als ein Linienbus in Miin-
chen meine Sonnenbrille tiberfuhr.

Zu meinem Retter wurde ein junger Optiker in
der Provinz, der mir Klar machte, dass ich mein
bisheriges Leben einfach nur aus der falschen
Perspektive wahrgenommen hatte. Er machte
mich mit einem Teil meines Korpers bekannt,
von dessen Existenz ich bislang nichts geahnt
hatte. Ich nenne ihn: den Trommelnerv.

+Ein Knalltrauma® ist eine rasante, irrwitzige
Odyssee, strotzend vor Situationskomik.

Ein Buch (iber 33 Jahre Schiefhals und eine Pro-
fikarriere als Schlagzeuger,

Panikattacken und weltweite Konzerte,
Proberaum und KGB,
Gasalarm in Deutschland und Terror in Indien,

Autogramme in Korea und Kunstfehler zu Hause.
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